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i. NOI NHAN (g/u ro noi nlmn ﬂgay n/mn va /cy nhan)

| Kho.l/phong Nuay nh‘m R Ky nhan
Khoa PC TV, AIDS (ban gd’c')

jwlr’"h(“mg kham Da khoa (0 )
7 Khoa XN-CDIA-TDCN (01)
| Phong Kc hoach nghlup vu (0 l)

ii. Tinh trang xem xét, sira doi

Ngf{y xem

x| Vitri .. ey o Nguoi xem
Phién ban so6 v wis Noi dung sira doi Xét/sira o
stra doi xét/stra doi

l Muc dlch

Quy trinh chuan nay nham quy dinh lhono nhit va mé ta chi tiét cac bude trong
qua trinh cap gidy chung nhan lién quan dén linh vue HIV tai Trung tam Kiém soat

b¢nh tat Khanh 11oa.

2. Pham vi ap dung

Quy trinh nay dp dung trong viéc cung cap gidy chirng nhan lién quan dén Iinh
vue HIV nhu: Chang nhan tu van va xét nghi¢m HIV, chirng nhin cham soc va diéu
tri HIIV/AIDS, chimg nhan dic¢u trj du phong trude phoi nhiém HIV (PrEP) va mot s6
chirng nhan khac theo quy dinh.

3. Trach nhi¢m

Tat ca cic nhan vién tham gia vao chuong trinh tdp huin céac linh vuc vé
HIV/AIDS thuc hién dung cac bude theo quy trinh nay.

Phu trach Khoa PC HIV/AIDS chiu trach nhiém kiém duyét, dé xudt stra doi va
kiém tra nhan vicn thue hién diing quy trinh nay.
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4. Pinh nghia va cac tir viét tit: ‘

XN-CDHA-TDCN: Xét nghiém-Chan doan hinh anh- Tham do chire nang
GSDT: Giam sat trong diém

PrEP: Diéu tri du phong trude phoi nhiém HIV

PC: Phong chong

PNMD: Phu nit mai ddm

MSM: Nam quan hé tinh duc dong gidi

STIs: Céc bénh lay truyén qua duong tinh duc

5. N¢i dung

5.1 Quy trinh thyc hién

CAC BUOC THUC HIEN KHOA/ PHONG THU'C HIEN

v

Khoa PC HIV/AIDS. Phong K¢é

Xdy dung ké hoach cac chuong

trinh tap huén trong nam hoach nghi¢p vu
v
Xay dung ké hoach cu thé noi Khoa PC HIV/AIDS
dung chuong trinh tap huén B
l Khoa PC HIV/AIDS; Phong kham
Thuc hién ndi dung tap huan ] Da khoa: Khoa Xét nghiém-

CDHA-TDCN va khoa/phong lién

A\ 4

Danh gia ndi dung dau vao, dau Khoa PC HIV/AIDS: khoa/phong
ra va thoi gian tham du chuyén mon lién quan

y

Ban lanh dao va khoa PC
HIV/AIDS

Cép gidy chimg nhan

'

Téng hop bao cio Khoa PC HIV/AIDS

-

' [ =S
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5.2 Xay dung ké hoach cac chuwong trinh tap huin trong nim

Hang nam, cin ctr vao cdc nguon kinh phi dia phuong va chuong trinh vién tro.
Khoa Phong, chong HIV/AIDS ra sodt nhu ciu tdp huan cua cac co so didu tri
HIV/AIDS, PrEP..... ( goi chung 1a cic co so lién quan linh vuc HIV) va phdi hop voi
Phong Ké hoach nghiép vu xav dung ké hoach chuong trinh tap huan trong nam.

Noi dung ké hoach: Cac chuong trinh can tap hudn trong nam (tu vin va xét
nghiém HIV, chdm soc va diéu tri HIV/AIDS. chimg nhan diu tri du phong trude
phoi nhiém HIV...), thoi gian thue hién, muc tiéu, doi (uwong tham gia, kinh phi...

Thoi gian thuc hién: Trude ngay 28 thang 02 hang nam.

5.3 Xay dung ké hoach cu thé chuong trinh tip huin

Can cr vao ké hoach chuong trinh tap huén trong nam va thoi gian tap huan.
Khoa Phong, chdng HIV/AIDS xdy dung ké hoach cu thé cho tung chuong trinh tap
hudn.

NoOi dung ké hoach: Noi dung tap huan, muc ticu. thoi gian. thanh phan 16 chic.
bdo cdo vién. kiém tra diu vao va ra.

5.4 Thye hién ngi dung tap hu{in

5.4.1 Chuong trinh tip huin chim soc va diéu tri HIV/AIDS
a) Noi dung:

- Tong quan vé chién luoc tiép can két thuc bénh dich AIDS:

- Di¢u trj ARV: Tiéu chuén. thoi diém, phéc do khi bat déu didu tri va xét
nghiém khi diéu trj ARV:

- Dicu tri ARV cho phu nr mang thai, phu nit sau sinh va diéu tri du phong lay
truyén HIV tir me sang con;

- Diéu tri ARV cho nguoi bénh dong nhiém HIV/lao va quan ly nguoi bénh
dong nhi¢m HIV/lao;

- Diéu tri viém gan va diéu trj ARV trén nguoi bénh dong nhiém HIV/viem gan
siéu vi B, C;

- Tuong tac va tac dung khong mong muén cua thuée ARV:

- Noi dung khac lién quan.

b) Thoi gian: Tu 24 GiéL.

5.4.2 Chuong trinh tip huan diéu tri du phong trwée phoi nhiém HIV
(PrEP)

a) Noi dung:
- ‘I'ong quan vé PrEP va HIV/AIDS:

- Diéu tri du phong trude phoi nhiém voi HIV (PriEP);
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- Cung cép dich vu va trién khai truyén thong tao cau PrEP:

- Quan ly, cap phat thude PrEP:

- Cai thién chat luong chuong trinh Pri:P:

- No1 dung khac lién quan.

b) Thoi gian: Tir 16-24 tiét.

5.4.3 Chwong trinh tap huin vé tw van va xét nghiém HIV
a) Ngi dung:

- Mt s6 kién thire co ban vé HIV:

- Gidi thiéu vé tu van xét nghiém HIV;

- Cac ky nang tu van co ban va tong quan tu van xét nghicm HI1V:

- Quy trinh chung Tu van trude xét nghiém HIV (ly thuyét va thuc hanh tinh hudng

dong vai, thdo luan nhoém);

- Tu vén sau xét nghiém (ly thuyét va thue hanh tinh hudng dong vai): cho khach

hang ¢o két qua am tinh;

- Tu van sau xét nghiém (ly thuy¢t va thuc hanh tinh huong dong vai): cho khach

hang c6 két qua sang loc duong tinh:
- Thuc hanh;
- NOi dung khac lién quan.
b) Thoi gian: Tir 16-24 tiét.

5.4.3 Chuwong trinh tip huin vé giam sat trong diém HIV, STIs va Iong

ghép hanh vi (HSS")
a) Noi dung:
- Két qua giam sat trong diém HIV. STIs va long ghép hanh vi (IHSS");

- Céc quy trinh trong giam sat trong di¢m;

- Gi6i thiéu cac bo cau hoi long ghép hanh vi trén nhom MSM. PNMD. NCMT:

- Huéng dan va thuc hanh phéng van bd cdu hoi trén may tinh bang;
- Liy mau, van chuyén va bao quan mau trong GSTD:

- Bai tap tinh hudng. dong vai.

b) Thoi gian: Tir 16-24 tiét.

5.4.4 Mot s6 chwong trinh tap huin khac

5.5 Panh gia ndi dung diu vao, diu ra va thoi gian tham duy

Tat ca cac buodi tdp huan dé cap gidy chung nhan déu phai thuc hi¢n danh gia

ndi dung dau vao, dau ra va thoi giam du.

N
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5.5.1 Danh gia ni dung diu vao

Truoce khi thue hi¢n chuong trinh tap huén, hoc vién s& thuc hién bai kiém tra
dau vao.

NOi dung: BO cau hoi trac nghi¢m 15 ciu.

Khoa/phong thue hi¢n: Khoa phong, chdng HIV/AIDS phdi hop véi cic khoa/
phong chuyén mon licn quan dén noi dung tap huan.

Thoi gian: 10 phut.

Danh gia: Co thue hicén bai dau vao.

5.5.2 Panh gia ndi dung diu ra

Trudc khi cép giéy chirng nhan, hoc vién sé& thuc hién bai kiém tra dau ra.

NOiI dung: BO cau hoi tric nghi¢m 15 céu.

Khoa/phong thyuc hi¢n: Khoa phong, chong HIV/AIDS phdi hop vai cac khoa/
phong chuyén mén lién quan dén noi dung tap huan.

Thoi gian: 10 phat.

Dénh gia: Yéu cau trén 60%. Cu thé tir 9 cau dung tr¢ 1én trén tong 15 céu.

5.5.3 Panh gia thoi giam du

T4t ca hoc vién can dat dugc thot gian ti thiéu tham du dé cﬁp gifly ching
nhan la trén 80% so tidt.,

Thyc hi¢n cong tac diém danh: [ 1an/ budi/ 4 tiét.

KKhoa/phong thuce hi¢n: Khoa phong, chong HIV/AIDS

5.5.4 Truwong hop khac

a) Khong hoan thanh diém diu ra

Cac hoc vién khong hoan thanh bai diu ra s¢ khong dugc cap gidy ching dot |
sau khi két thuc tap hudn.

Trung tam kiém soat bénh tat s& (6 chire danh gid dot 2 sau 30 ngay cho céc hoc
vién khong dat yéu cau trong dot 1.

Sau dot 2, cac hoc vién khong dat yéu cdu s@ phai hoc lai khoa sau.

b) Khong hoan thanh thoi gian yéu cau

Cac hoc vién khong hoan thanh thoi gian yéu cau ¢o don xin phép s¢ duoc
Trung tdm hd tro giang day online.

Cac hoc vién khong hoan thanh thoi gian yéu cau khong c¢6 don xin phép s¢

phai hoc lai khéa sau.

6
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5.6 Cap gidy chirng nhan

Khoa Phong, chong HIV/AIDS can cir vao cac diéu kién danh gia dau vao, dau
ra. thoi gian tham du cta timg hoc vién. lap danh sach cac hoc vién di yéu cau trinh
Lanh dao phé duyét quyét dinh cdp gidy chimg nhén.

Dai dién Lanh dao Trung tdm trao chirng nhédn cho cac hoc vién theo quyét dinh
sau khi két thie chuong trinh tép hudn.

Céc hoc vién cap vao dot 2. tiép nhan gidy ching nhan truc tiép tai Khoa
Phong. chong HIV/AIDS- Trung tim Kiém soat bénh tat Khanh Hoa.

5.7 Tong hop bao cio

5.7.1 Bao cao theo chuwong trinh

Sau mdi chuong trinh tdp hudn. Khoa Phong. chong HIV/AIDS tong hop sb
lugng. quyét dinh cdp gidy chirg nhén bao cao Lanh dao Trung tam.

5.7.2 Bao c4o nam

Tong két cac chuong trinh tap hudn trong nim, Khoa Phong, chong HIV/AIDS
tong hop bao cao Lanh dao Trung tam.

6. Tai licu lién quan

Mau gidy ching nhan.

7. Tai liéu tham khao

X Thong tu 56 O01/TT-BYT ngay 27 thang 02 nam 2015 cua BO Y té vé hudng

dan tu van phong, chong HIV/AIDS tai cosd Y té.

Qljyét C{inh 5968/Qb-BYT ngay 31/12/2021 cia BO Y (¢ viée viée ban hanh
Hudng dan Diéu tri va cham soc HIV/AIDS.

Nghi dinh 63/2021/ND-CP ngay 30/6/2021 cua Chinh Phu vé viée Quy dinh chi
tiét thi hanh Luat stra d6i. bo sung mot sé dicu ciia Ludt Phong, chdng nhiém vi rut gy
ra hoi chimg suy giam mién dich méc phai & nguoi (HIV/AIDS);

Cong van s6 64/QD-AIDS ngay 24/4/2024 ctia Cuc Phong. chong HIV/AIDS vé viée
ban hanh huéng dan dia ban. ddi twong. phuong phap chon mau va quy trinh t6 chue trién
khai gidm sat trong diém

Théng tur s6 04/2023/TT-BYT ngay 28/02/2023 cua Bo Y té vé viée Quy dinh hinh

thire. quy trinh thong bao két qua xét nghiém HIV duong tinh va tiép can thong tin nguoi
nhiém HIV.
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